
 
 

Календарный учебный график  
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 5 г. Пересвета» 

 
Начало учебного года:      1 сентября 2025 г. 
Окончание учебного года:         26 мая       2026 г. 
Начало учебных занятий: 8 ч.30 минут 
Сменность занятий:  1 (одна) смена 
Режим работы школы:  5-дневная учебная неделя;  
 
«Модульный» режим обучения (триместры)  

Модуль Учебный период Каникулярный период 
Даты Кол-во 

дней 

I 01.09.2025 – 05.10.2025 5 недель  06.10.2025 – 12.10.2025 7 
II 13.10.2025 – 16.11.2025 4 недели  4 дня 17.11.2025 – 23.11.2025 7 
III 24.11.2025 – 29.12.2025 5 недель 30.12.2025 – 11.01.2026 11 
IV 12.01.2026 – 22.02.2026 6 недель  1 день 23.02.2026 – 01.03.2026 7 
V 02.03.2026 – 05.04.2026 5 недель  06.04.2026 – 12.04.2026 7 
VI 13.04.2026 – 26.05.2026 7 недель  4 дня 27.05.2026 – 31.08. 2026 85 

Итого: 167 учебных дней – 33 учебных недели 2 дня 124 каникулярных дня 
Даты проведения проектно-консультационных дней: 
2025год: 27.09, 25.10, 29.11, 20.12 
2026год: 31.01, 21.02, 28.03,25.04 
Продолжительность уроков: 

1 класс:          35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май); 
2-11 классы:  45 минут 

Расписание звонков: 
         1 классы 

период № урока продолжительность 
занятия 

продолжительность 
перемены 

сентябрь - октябрь 1 урок 8.30 – 9.05 (35 мин.) 30 мин. 
2 урок 9.35 – 10.10(35 мин.) 20 мин. 
3 урок 10.30 – 11.05(35 мин.) 40 мин.- динамическая 

пауза 
   внеурочное занятие 11.45 – 12.20 ( 35 мин.)  
ноябрь - декабрь 1 урок 8.30 – 9.05.(35 мин.) 20 мин. 

2 урок 9.25 – 10.00(35 мин.) 30 мин. 
3 урок 10.30 – 11.05 (35 мин.) 20 мин. 
4 урок  11.25 – 12.00  (35 мин.) 40 мин ( пауза) 

  внеурочное занятие 12.40 – 13.15  

январь - май 1 урок  8.30 – 9.10 (40 мин.) 15 мин. 
2 урок  9.25 – 10.05. (40 мин.) 25 мин. 
3 урок  10.30 – 11.10 (40 мин.) 15 мин. 
4 урок 11.20 – 12.05 (40 мин.) 40 минут ( пауза) 

 внеурочное занятие 12.45 - 13.25  

 
         2 - 11 классы 

период № урока продолжительность 
занятия 

продолжительность 
перемены 

сентябрь - май 1 урок 8.30 – 9.15   (45 мин.) 20 мин. 
2 урок 9.35 – 10.20  (45 мин.) 10 мин. 
3 урок 10.30 – 11.15 (45 мин.) 10 мин. 
4 урок 11.25 – 12.10 (45 мин.) 10 мин. 



5 урок 12.20 – 13.05 (45 мин.) 20 мин.  
6 урок 13.25 – 14.10 (45 мин.) 10 мин. 
7 урок 14.20 – 15.05 (45 мин.) 30 мин. перерыв 

 8 урок ( внеурочная 
деятельность) 

15.35.- 16.20  

 
Объём максимально-допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
1 классы: 3 урока в день по 35 мин. (сентябрь – октябрь), 4 урока в день по 35 мин. (ноябрь – декабрь), 4 урока по 
45мин. (январь – май); 
2 – 4 классы: не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры; 
5 – 6 классы: не более 6 уроков; 
7 – 11  классы: не более 7 уроков. 
 В режиме ШПД : 16.00 – 17.00 самоподготовка 
                               16.00 -  19.00 функционирование кружков, секций, студий 
                               12.20 -  18.00 функционирование ГПД 
 
Промежуточная аттестация: 
Промежуточная аттестация в переводных классах (2-8, 10) осуществляется на основе  итоговых годовых оценок с 
учётом итоговых контрольных работ, индивидуальных учебно-исследовательских проектов без прекращения 
образовательной деятельности по предметам учебного плана. 
Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах: 
Срок проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся устанавливается: 
Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 
 
 


